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Liebe Eltern und Sorgeberechtigte, 

angesichts sommerlicher Temperaturen und steigender Hitzebelastung möchten wir Sie über die Umsetzung von 

Hitzefrei an unserer Grundschule informieren.  

Ziel ist es, die Gesundheit und das Wohlbefinden unserer Schülerinnen und Schüler zu schützen, aber gleichzeitig 

unserer Pflicht der Betreuungsgarantie nachzukommen. 

 

Grundprinzipien 

▪ Gesundheit geht vor:  

Bei schweren oder anhaltenden Hitzebedingungen werden Unterrichts- und Pausenzeiten angepasst. 

▪ Entscheidungen zu Abholzeiten:  

Eltern bzw. Erziehungsberechtigte entscheiden, ob und wie ihr Kind frühzeitig nach Hause gehen soll. Eine 

Rückmeldung an die Klassenleitung ist zwingend erforderlich, da es sein kann, dass Ausflüge oder 

Unterrichtsgänge in die Natur geplant sind. 

▪ Verhaltenshinweise:  

Bitte sorgen Sie für angemessene Kleidung, ausreichende Flüssigkeitszufuhr (ca. ei Liter Wasser oder 

ungesüßter Kräutertee) und Sonnenschutz (Kappe, Sonnencreme).  

In Absprache mit dem Stadtschulamt versuchen wir zu gewährleisten, dass das Schulgebäude in den frühen 

Morgenstunden quergelüftet wird, um das Wohl der Kinder zu unterstützen. 

 

Auswirkungen auf den Unterricht 

▪ Geplante Inhalte werden, sofern möglich, flexibel angepasst.  

▪ In besonders heißen Phasen finden vermehrt kühlere Lernbereiche, kurze Bewegungseinheiten und 

wasserbezogene Pausen statt. 

 

Was wir von Ihnen benötigen 

▪ Bitte prüfen Sie, ob Ihr Kind bei bestimmten gesundheitlichen Risiken besonders betroffen ist, und informieren 

Sie die Schule bei relevanten Attesten oder Empfehlungen des Arztes. 

 

Wir hoffen auf Ihre Unterstützung und Ihr Verständnis!  

Gemeinsam wollen wir dafür sorgen, dass Ihre Kinder auch an heißen Tagen sicher und stressfrei lernen können. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 
Heike Schley, Schulleiterin 


